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1. Inledning

Regler for drogfri skola i Hibo kommun ér ett 6vergripande styrdokument som innehaller
hur grundskola och gymnasium ska arbeta forebyggande kring tobak, alkohol och droger i
verksamheterna.

Reglerna innefattar 4ven hur verksamheterna ska samverka med vardnadshavare, elev, polis
och socialtjanst.

I verksamheterna pagér ett stindigt arbete inom ramen f6r vardegrundsarbetet och det
forebyggande hilsoarbetet.

I Habo kommun rader en rokfri arbetsmiljo och arbetstid. Arbetsmiljon i Hibo kommun
ska vara fri fran alkohol, droger, diskriminering, krinkande sarbehandling och bidra till vl
fungerande verksamheter och ett langsiktigt hallbart arbetsliv.” (H&bo kommuns
arbetsmiljopolicy, KS 2021/00072 nr 99790).

Skolan dr en arbetsplats med samma krav och skyldigheter som andra arbetsplatser och ska
dérfor vara rok-, alkohol- och drogfri.

Syfte
* Forebygga anvédndning av tobak, alkohol och narkotikaliknande preparat.

» Skapa en trygg och sdker arbetsmiljo i skolan.
* Forebygga ohélsa, tillbud och olyckor kopplade till droger.

* Tidigt upptacka, uppmérksamma och agera vid oro och misstanke om anvidndning av
droger.

* Ge eleverna bista mojliga forutsittningar att kunna genomfora sina studier och lyckas i
skolan.

Mal
* Skolan ska vara en drogfri miljo.

» Skolan ska tidigt uppticka droganvédndning.

* Skolan ska motivera till en minskning av anvdndningen av alkohol, tobak och droger bland
de elever som redan brukar.

* De insatser som gors ska leda till att skolan ar drogfri.
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2. Definition av droger

Med droger avses i denna regel:

Alkohol

Narkotika (enligt lag otillatna preparat)

Dopningspreparat

Tobak inklusive snus, vattenpipa och e-cigaretter
Receptbelagda ldkemedel (annat dn vad ldkare har foreskrivit)

Sinnesforandrande och beroendeframkallande substanser som intas i berusningssyfte

Tobak
Lag (2018:2088) om tobak och liknande produkter:

2 § p.1 star det att rokning dr forbjuden 1 lokaler som &r avsedda for barnomsorg,
skolverksamhet eller annan verksamhet for barn eller ungdom samt pa skolgardar och pa
motsvarande omrdden utomhus vid forskolor

samt

5 kap. 18 § ”Tobaksvaror, elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare far inte séljas
eller pd annat sétt [dmnas ut i ndringsverksamhet till den som inte har fyllt 18 r. Den som
lamnar ut en sadan vara eller produkt ska forvissa sig om att mottagaren har uppnatt nimnda
alder.”

Genom ovanstaende paragrafer, si regleras alder for att inneha tobaksvaror samt vart det &r
forbjudet att roka tobak.

Det innebér ddrmed att:
Tobak &r forbjudet att roka inom skolans omréde.
Tobak ar forbjudet att inneha om personen ar under 18 ar.

Om en elev anvinder tobak (inklusive snus, vattenpipa eller e-cigaretter) pa skolans omrade
under skoltid ska personal:

- Informera eleven om att det inte ar tillatet att anvinda tobak under skoltid och be
eleven att sluta.

- Informera eleven om att elevhilsan finns som stod for att sluta med tobak.

Kontakta vardnadshavare om eleven ar under 18 ar.
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Alkohol

Alkohollagen 1 kap. 5 § och 3 kap. 7 § reglerar vad som avses med alkoholdrycker och
alkoholsliknande preparat samt élder for forséljning av alkohol.

Det ér forbjudet att sélja eller pd annat sétt [dmna ut alkohol till den som &r under 20
alternativt 18 4r.

Vidare ér skolan inte en offentlig plats, s ett forbud att inneha alkohol pa skolans omréde
kan beslutas av huvudman eller rektor.

I H&bo kommuns skolor innebér det att det dr forbjudet att:
Inneha och dricka alkohol inom skolans lokaler och omrade

Vara péverkad av alkohol eller andra berusningsmedel under skoltid eller i verksamhet som
sker 1 skolans regi.

Ha kvarstadende paverkan eller foljdeffekter av nagon drog eller alkohol samt forbjudet att
forvara eller inneha alkohol eller andra droger i skolan.

Droger

Definition av droger beskrivs inledningsvis i1 detta dokument.
Enligt narkotikastrafflagens 1 § &r det forbjudet att:

1. 6verlata narkotika,

2. framstélla narkotika som dr avsedd for missbruk,

3. forvdrva narkotika i overlatelsesyfte,

4. anskaffa, bearbeta, forpacka, transportera, forvara eller tar annan sddan befattning med
narkotika som inte dr avsedd for eget bruk,

5. bjuda ut narkotika till férsdljning, forvara eller befordra vederlag for narkotika,
formedla kontakter mellan séljare och kopare eller foreta nagon annan sadan atgérd, om
forfarandet dr dgnat att frimja narkotikahandel, eller

6. inneha, bruka eller ta annan befattning med narkotika

Paverkan

Om en elev kommer péaverkad till skolan:
Ska personal ta hand om eleven och eleven ska inte 1dmnas ensam.

Ska ambulans kontaktas om eleven &r kraftigt berusad eller om personal har svéart att bedoma
vad elever dr paverkad av.

Ska personal kontakta berord rektor. Rektor kontaktar sedan vardnadshavare och
elevhilsoteam om eleven ar under 18 ar. Rektor informerar verksamhetschef om situationen.
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Ska samtycke inhdmtas av personal innan vardnadshavare kontaktas, om eleven dr over 18
ar.

Ska en orosanmilan uppréttas och skickas till socialtjénsten.

Ska rektor snabbt kalla till ett moéte med vardnadshavare och elev. Ar eleven 6ver 18 &r 4r
det bra om nirstaende kan kallas for att delta pa motet.

3. Forebyggande arbete

Narkotikahundar
Som en del i det forebyggande arbetet kommer skolan och skolans omrade att regelbundet
genomsdkas av narkotikahundar.

Genomsokning ska alltid ske efter skoltid.

Vid patraffande av narkotikapreparat ska en anmélan att uppréttas av polis och information
delges verksamheten.

Elevskap
Elevskép ér skolans egendom och far anvéndas av eleverna under forutséttning att skolans
regler for hur de ska anvéndas fol;s.

Skolan har allmén befogenhet att kontrollera att skdpen anvénds pé rétt sétt och
skolledningen kan 6ppna och visitera skdpen utan att det anses som husrannsakan.

Elever méiste fa information om villkoren f6r ovan och om skolledningen dppnar ett skép ska
eleven vara med.

Vaskor
Viskor dr personlig egendom och far inte genomsdkas. Skulle misstanke samt behov for
genomsok av viskor uppsta maste polis tillkallas.

Skolresor
En skolresa/utflykt dr en forlangd skolverksamhet, vilket innebér att ovanstaende géller d&ven
da.

Skulle elev patriffas paverkad, kan eleven skickas hem alternativt himtas pa
vardnadshavarens bekostnad. Medfoljande vuxna ska f6lja skolans regler.

Drogtest
Urinprov kan anvidndas som en del av de forebyggande insatser som syftar till drogftihet.

Nar verksamheten bedomer att behov foreligger bjuds socialférvaltningen in till moéte pa
skolan med elev och vérdnadshavare for att etablera kontakt for samtal och erbjudande om
frivillig drogtestning.

Samtycke av resultat av drogtest kommer efterfrdgas av skolan.

Om en elev inte gdr med pa drogtest for att utesluta droganvéndning avgoér verksamheten om
en anmaélan till socialforvaltningen ska goras.
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4. Skolans skyldighet

Anmilningsskyldighet

Alla som arbetar inom skolans verksamheter har en anmélningsskyldighet. Enligt
socialtjdnstlagens 14 kap. 1 § innebir det att yrkesverksamma &r skyldiga att genast anmaila
till socialnimnden om de i sin verksamhet far kinnedom om eller misstinker att ett barn far
illa. Till exempel om en omyndig person anvinder, koper eller séljer droger sa ska det
anmalas.

Systematiskt kvalitetsarbete (SKA)
Inom ramen for det systematiska kvalitetsarbetet finns ett arshjul dir de hér reglerna ses dver
och hanteras.

Personalen ska regelbundet uppdateras om reglerna och ges mdjlighet till information och
kompetensutveckling kring ungdomars droganviandning.

Verksamheterna ska ha rutiner for hantering av misstanke om narkotikabruk. Rutinerna ska
innehalla hur arbetet med elev och eventuellt socialtjdnsten ska se ut. Det ska dven finnas
rutiner for hur anmélan till socialtjdnst och polis ska hanteras.

Verksamheterna ska ha handlingsplaner for hantering av elever som kommer paverkade till
skolan.

Verksamheterna ska inom ramen for det systematiska kvalitets- och arbetsmiljoarbetet
analysera gruppens sammanséattning och klassernas behov av utbildningsinsatser kring
alkohol, tobak och narkotika. Om behov finns kan tidigare insatser tas fram som ett stdd och
atgérd 1 det fortsatta arbetet. Detta arbete gors for att frimja 6kad problematisk franvaro for
den enskilda eleven och for att arbeta mot krinkande behandling.

Systematiskt arbetsmiljéarbetet (SAM)

Verksamheterna ska bedriva ett systematiskt arbetsmiljoarbete i enlighet med
arbetsmiljolagen. Ett systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM) ska syfta till en trygg och siker
arbetsmiljo for alla elever i kommunens verksamheter.

5. Disciplinara atgarder
Avstangning enligt skollag
Skollagens 5 kap. 14 § och 17 § finns avstingning som disciplindr atgérd for obligatoriska
skolformer samt frivilliga skolformer.
Avstingning frdn skolan kan ske som disciplinér atgérd:
Om eleven stor eller hindrar utbildningens bedrivande.
Om eleven utsétter nagon for krankande behandling.

Om elevens beteende péd annat sétt inverkar negativt pa dvriga elevers trygghet och studiero.

Om eleven fuskar.
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Det innebér att rektor 1 vissa fall far besluta att stinga av en elev. For att en elev ska kunna
stangas av maste skolan ha provat alla andra mdjligheter, som till exempel tillsdgelser och
varningar, utan att det har lett till ett forbéttrat beteende. Storningen ska vara allvarlig och

inte gé att stoppa pd ndgot annat sétt &n med avstdngning.

Det dr huvudmannen som beslutar om avstdngning, men rektor far stinga av eleven
omedelbart om det 4r nddvindigt med hinseende till elevernas trygghet och studiero.

6. Elevhalsoteam

P& skolorna finns ett vél fungerande elevhélsoarbete med social, pedagogisk, medicinsk och
psykologisk kompetens inom elevhélsoteamen. Elevhélsoteamen haller sig uppdaterade vad
giller droger med hjélp av polis, samverkan med berdrda socialforvaltningar och olika
former av utbildning.

Halsosamtal

Halsosamtal med skolskoterska ska erbjudas alla elever under grundskolans forskoleklass,
arskurs 4 och 8 samt i gymnasiet arskurs 1. Infor hdlsosamtalet skickas en enkit ut till
eleverna som sedan anviands som samtalsunderlag tillsammans med skolskoterskan, dir
alkohol, tobak och narkotika berors och diskuteras.

Utdver klassbesok 1 de olika programmen samverkar Hilsodventyret med andra aktorer i
hélsofrdmjande och forebyggande insatser for att stidrka hilsan hos kommunens barn och
ungdomar.

7. Samverkan

Vardnadshavare

Vardnadshavares engagemang, stod och kunskap ar viktigt for elevens utveckling och har en
forebyggande effekt. Reglerna for en drogfri skola i Hibo kommun ska distribueras till
vardnadshavare i samband med skolstart och de ska finnas tillgingliga pa skolornas och
kommunens hemsida.

Samverkan med andra kommuner

Fridegirdsgymnasiet har elever frin ménga olika kommuner och strivar efter god
samverkan med respektive socialforvaltning och med nérpolisen i syfte att stirka det
drogforebyggande arbetet.

Elevers delaktighet och inflytande genom kunskap och samtal
I enlighet med FN:s barnkonventions artikel 12 s ska barn fa vara delaktiga och ha
inflytande i beslut som ror dem.

Delaktighet och inflytande ska ges genom att eleverna informeras om kommunens regel i
samband med skolstart av respektive mentor/klasslérare.

Inom ramen for olika kursers centrala innehall och ldroplanernas dvergripande
kunskapsomraden ges eleverna forutséttningar att kritiskt vardera och reflektera kring
droganvéndning och dess konsekvenser.

Kuratorer och skolskoterska ska finnas tillgdangliga for elever, vardnadshavare och personal
som stdd och radgivare i fragor som ror droger och missbruk.
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8. Relevant lagstiftning

Verksamheterna har att f6lja och tillampa den lagstiftning som pé olika sitt berdr droger i
skolmiljon. De lagar som ligger till grund for regeln ar:

Grundlagen

FN:s barnkonvention
Narkotikastrafflagen
Alkohollagen
Tobakslagen
Arbetsmiljolagen
Skollagen
Socialtjdnstlagen
Sekretesslagen

Ordningslagen
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